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Apsylien	
  Formation	
  on	
  line	
  

Section	
  Couple	
  
La	
   formation	
   on	
   line	
   (en	
   ligne)	
   est	
   le	
   nom	
  d'un	
   programme	
   qui	
   permet	
   d’étendre	
   la	
   notion	
   de	
   la	
   classe	
   sur	
  
internet.	
  	
  

Ce	
   programme	
   met	
   à	
   disposition	
   une	
   zone	
   commune	
   pour	
   les	
   professionnels	
   en	
   formation	
   continue	
   pour	
  
accéder	
   à	
   des	
   ressources	
   de	
   cours.	
   En	
   utilisant	
  Moodle,	
   vous	
   pouvez	
   éditer	
   de	
   nouveaux	
   sujets,	
   assigner	
   et	
  
collecter	
  des	
  devoirs,	
  publier	
  des	
  ressources	
  et	
  plus	
  encore.	
  Ce	
  manuel	
  est	
  une	
  introduction	
  à	
  l'utilisation	
  des	
  
différentes	
  possibilités	
  du	
  logiciel.	
  	
  

PRÉSENTATION	
  
	
  
Allez	
  sur	
  notre	
  site	
  www.apsylienonline.com.	
  
Vous	
   devriez	
   voir	
   apparaître	
   l'écran	
   des	
   formations	
   concernant	
   la	
   psychanalyse	
   des	
   liens	
   sur	
   les	
   groupes,	
   les	
  
couples,	
  les	
  familles.	
  
	
  

	
  

SECTIONS	
  DE	
  FORMATION	
  	
  
	
  
4	
  sections	
  de	
  formation	
  sont	
  proposées	
  :	
  

• Groupe	
  
• Couple	
  
• Famille	
  
• Formateur	
  

	
  
Chaque	
  section	
  de	
  formation	
  comporte	
  trois	
  cycles	
  de	
  formation	
  pour	
  lesquels	
  des	
  certificats	
  sont	
  délivrés.	
  	
  
A	
  chaque	
  partie	
  de	
  formation	
  d’une	
  durée	
  de	
  deux	
  mois,	
  vous	
  obtiendrez	
  un	
  certificat	
  de	
  validation	
  et	
  de	
  présence	
  
ainsi	
  que	
  l’accès	
  à	
  la	
  partie	
  suivante	
  du	
  cycle.	
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CURSUS	
  GENERAL	
  DE	
  FORMATION	
  
 

 COUPLES 
 

Formateur concepteur : Rosa JAITIN  
 
	
  
OBJECTIF	
  
L’objet	
  des	
  formations	
  dispensées	
  par	
  Apsylien-­‐OnLine	
  est	
  de	
  permettre	
  l’acquisition	
  de	
  spécialisation	
  par	
  
le	
  développement	
  professionnel	
  continu.	
  
L’objectif	
   sera	
   de	
   développer	
   certaines	
   compétences	
   dans	
   le	
   champ	
   de	
   la	
   psychanalyse	
   des	
   liens.	
   Les	
  
professionnels	
   en	
   formation	
   devront	
   ainsi	
   acquérir	
   des	
   connaissances	
   théoriques	
   en	
   articulation	
   à	
   leur	
  
expérience	
  clinique.	
  
Nous	
  soulignons	
  donc	
  l’importance	
  d’une	
  inscription	
  dans	
  un	
  contexte	
  institutionnel	
  et	
  socio-­‐culturel,	
  pour	
  
mettre	
  en	
  perspective	
  le	
  contenu	
  théorique	
  des	
  cours	
  avec	
  les	
  problématiques	
  cliniques	
  rencontrées	
  sur	
  le	
  
lieu	
  de	
  travail.	
  	
  
Il	
  sera	
  donc	
  question	
  de	
  lier	
  la	
  pensée	
  (théorie),	
  l’action	
  (clinique)	
  et	
  l’affect	
  (ressenti	
  du	
  professionnel	
  dans	
  
le	
  contexte	
  de	
  travail).	
  
	
  
PROFIL	
  DES	
  DESTINATAIRES	
  
Toutes	
   les	
   personnes	
   intéressées	
   par	
   la	
   compréhension	
   des	
   processus	
   de	
   groupes,	
   couples,	
   familles	
   et	
   le	
  
processus	
  de	
  formation,	
  dans	
  les	
  institutions,	
  associations,	
  entreprises	
  ou	
  cabinets	
  privés.	
  
Les	
  cours	
  sont	
  destinés	
  en	
  particulier,	
  mais	
  non	
  seulement	
  réservés,	
  aux	
  professionnels	
  de	
   la	
  santé,	
   travailleurs	
  
sociaux,	
   enseignants	
  et	
  de	
  disciplines	
  analogues	
  qui	
   travaillent	
  avec	
  des	
  groupes,	
   couples,	
   familles	
   ou	
   dans	
   le	
  
cadre	
  de	
  la	
  formation.	
  
Selon	
   le	
  niveau	
   de	
   diplôme	
   de	
   l’étudiant,	
   les	
   exigences	
   en	
   termes	
   de	
   volume	
   de	
   formation	
   et	
   de	
   stages	
   seront	
  
adaptées.	
  	
  
Une	
  validation	
  par	
  des	
  organismes	
  compétents	
  sera	
  nécessaire	
  pour	
  le	
  titre	
  de	
  psychothérapeute	
  pour	
  les	
  non	
  
psychologues	
  ou	
  psychothérapeutes.	
  
	
  	
  
CONDITIONS	
  D’ADMISSION	
  ET	
  CERTIFICAT	
  	
  
Candidature	
  sur	
  dossier.	
  CV	
  détaillé	
  et	
  pratique	
  ainsi	
  qu’une	
  lettre	
  de	
  motivation	
  pour	
  les	
  personnes	
  travaillant	
  avec	
  
des	
  groupes,	
  des	
  couples	
  ou	
  des	
  familles	
  et	
  des	
  formations.	
  
Pour	
   tous	
   les	
   candidats	
   il	
   est	
   recommandé	
   d’avoir	
   avoir	
   réalisé	
   un	
   travail	
   de	
   développement	
   personnel	
   ou	
   une	
  
thérapie	
  d'orientation	
  psychanalytique	
  (ou	
  être	
  en	
  cours	
  de	
  travail).	
  	
  
Ce	
  travail	
  est	
  obligatoire	
  pour	
  les	
  professionnels	
  voulant	
  accéder	
  au	
  cycle	
  de	
  thérapeute	
  ou	
  de	
  psychothérapeute	
  de	
  
toutes	
  les	
  sections	
  et	
  de	
  formateurs-­‐superviseurs.	
  
Selon	
   le	
   diplôme	
  de	
   formation	
   et	
   la	
   pratique	
  professionnelle	
  préalable	
   les	
   cycles	
  de	
   formation	
   et	
   sur	
   les	
   groupes,	
  
couples	
  et	
  familles	
  et	
  formateurs,	
  des	
  certificats	
  sont	
  délivrés	
  pour	
  chaque	
  section	
  et	
  chaque	
  partie	
  du	
  cycle	
  de	
  
formation.	
  	
  
	
  
DIRECTION	
  ET	
  COORDINATION	
  DE	
  LA	
  FORMATION	
  ON	
  LINE	
  
	
  
A	
  –	
  Equipe	
  pédagogique	
  
	
  
Dans	
  le	
  processus	
  de	
  formation	
  en	
  ligne	
  vous	
  n’êtes	
  pas	
  seul.	
  
	
  
Toute	
   l’équipe	
  d’Apsylien-­‐OnLine,	
  chacun	
  à	
  travers	
  sa	
  fonction,	
  vous	
  accompagnera	
  	
  dans	
  votre	
  parcours.	
  C’est-­‐à-­‐
dire	
  :	
  
	
  

Directeur	
  scientifique:	
  C’est	
  le/la	
  responsable	
  pédagogique	
  de	
  l’élaboration	
  du	
  plan	
  de	
  formation	
  à	
  distance.	
  
	
  

Coordinateur	
   de	
   contenus	
  :	
   Il	
   collabore	
   avec	
   le	
   directeur	
   scientifique	
   pour	
   l’organisation	
   et	
   la	
   coordination	
   des	
  
contenus	
  du	
  cours.	
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Equipe	
  d’enseignants	
  :	
  Ils	
  ont	
  participé	
  à	
  l’élaboration	
  des	
  contenus	
  et	
  vous	
  pouvez	
  les	
  consulter	
  par	
  l’intermédiaire	
  
du	
  tuteur.	
  
	
  

Secrétaire	
  :	
   Elle	
   accomplit	
   les	
   tâches	
   académiques	
   et	
   administratives	
   nécessaires	
   au	
   déroulement	
   du	
   plan.	
   Les	
  
étudiants	
  devront	
  	
  faire	
  appel	
  à	
  elle	
  pour	
  les	
  informations	
  et	
  les	
  démarches	
  d’ordre	
  général.	
  
	
  

Tuteur	
  :	
  C’est	
  la	
  personne	
  qui	
  accompagne	
  l’apprentissage	
  en	
  ligne.	
  Il	
  vous	
  guidera	
  et/ou	
  vous	
  réorientera	
  au	
  cours	
  
de	
  votre	
  processus	
  de	
   formation,	
   sur	
   l’utilisation	
  des	
  matériels	
  d’appui	
  et	
   la	
   réalisation	
  de	
   travaux	
  pratiques	
  et	
  de	
  
projets.	
   Vous	
   pouvez	
   communiquer	
   avec	
   lui/elle	
   par	
  :	
   téléphone,	
   courrier	
   postal,	
   courrier	
   électronique	
   dans	
   des	
  
horaires	
  déterminés	
  au	
  préalable.	
  Il/elle	
  évalue	
  avec	
  les	
  enseignants	
  les	
  activités	
  obligatoires	
  et	
  les	
  obstacles	
  qui	
  se	
  
présentent	
   dans	
   votre	
   apprentissage	
   et	
   communique	
   ces	
   informations	
   aux	
   enseignants.	
   Il/elle	
   est	
   en	
   lien	
   avec	
   le	
  
coordinateur	
  de	
  grupo	
  opérativo.	
  
	
  

	
  
B	
  -­‐	
  Système	
  du	
  tutorat	
  
	
  
Apsylien-­‐OnLine	
  vous	
  offre	
  par	
  le	
  tutorat	
  de	
  l’aide,	
  des	
  conseils,	
  une	
  orientation.	
  Il	
  est	
  important	
  que	
  vous	
  reteniez	
  
le	
  schéma	
  chronologique	
  suivant	
  et	
  qu’en	
  cas	
  de	
  doute	
  sur	
  son	
  interprétation,	
  vous	
  nous	
  consultiez.	
  
	
  
Tutorats	
  :	
  
Les	
  étudiants	
  peuvent	
  contacter	
  les	
  tuteurs	
  par	
  trois	
  moyens	
  :	
  
1.	
  Individuel	
  par	
  mail	
  :	
  vous	
  recevrez	
  la	
  réponse	
  à	
  votre	
  demande	
  dans	
  le	
  courant	
  de	
  la	
  semaine.	
  
2.	
  Forum	
  groupal	
  :	
  chaque	
  étudiant	
  peut	
  se	
  connecter	
  et	
  déposer	
  les	
  questions	
  relatives	
  à	
  chaque	
  unité	
  de	
  lecture.	
  
3.	
  Skype	
  :	
  les	
  possibilités	
  des	
  échanges	
  par	
  Skype	
  seront	
  déterminées	
  par	
  les	
  tuteurs	
  en	
  accord	
  avec	
  les	
  étudiants.	
  
	
  
C	
  –	
  «	
  Grupo	
  operativo	
  »	
  par	
  internet	
  
Les	
  «	
  Grupo	
  Operativo	
  »	
  ont	
  une	
  importance	
  toute	
  particulière	
  dans	
  notre	
  dispositif.	
  
Ici,	
   vous	
   suivrez	
   un	
   processus	
   d’intégration	
   groupale	
   qui	
   se	
   veut	
   quelque	
   chose	
   à	
   construire,	
   en	
   travaillant	
   en	
  
association	
   libre,	
   avec	
   la	
   résonnance	
   induite	
   par	
   les	
   différentes	
   thématiques	
   abordées	
   et	
   en	
   relation	
   avec	
   les	
  
pratiques	
  professionnelles.	
  
	
  
D	
  –	
  Vidéoconférences	
  
Chaque	
  groupe	
  a	
  un	
  planning	
  de	
  vidéoconférences	
  qui	
  sont	
  enregistrées	
  	
  
	
  
E	
  -­‐	
  Regroupements	
  présentiels	
  en	
  multiplication	
  dramatique	
  et	
  «	
  grupo	
  operativo	
  »	
  
Les	
  groupes	
  présentiels	
  en	
  «	
  Grupo	
  Operativo	
  »	
  sont	
  obligatoires	
  et	
  ont	
  lieu	
  au	
  cours	
  de	
  chaque	
  cycle	
  de	
  formation.	
  	
  
	
  
F	
  -­‐	
  Planning	
  	
  
La	
  formation	
  régulière	
  en	
  ligne	
  vous	
  demande	
  de	
  destiner	
  5	
  heures	
  au	
  travail	
  hebdomadaire.	
  Vous	
  disposerez	
  d’un	
  
temps	
  d’entrainement	
  pour	
  apprendre	
  la	
  méthode	
  de	
  formation	
  online	
  (e-­‐learning).	
  
	
  
G	
  -­‐	
  Activités	
  et	
  ressources	
  pédagogiques	
  
Les	
  activités	
  et	
  les	
  ressources	
  varieront	
  au	
  long	
  de	
  la	
  formation.	
  En	
  lien	
  avec	
  le	
  travail	
  réalisé,	
  l’étudiant	
  rencontrera	
  
différents	
  types	
  de	
  matériels.	
  
	
  
1.	
  Les	
  matériels	
  optionnels	
  	
  

a.	
   Il	
  s’agit	
  de	
  questions	
  et	
  réponses	
  d’auto-­‐évaluation	
  pour	
  vérifier	
  si	
  vous	
  avez	
  compris	
  les	
  concepts.	
  	
  
b.	
   Ainsi	
  que	
  la	
  lecture	
  du	
  vocabulaire	
  que	
  nous	
  ajouterons	
  au	
  cours.	
  	
  

	
  
2.	
  Les	
  matériels	
  obligatoires	
  hebdomadaires	
  	
  

a. Ce	
  sont	
  les	
  cours	
  donnés	
  qui	
  demandent	
  un	
  travail	
  de	
  lecture	
  et/ou	
  d’écoute	
  individuelle.	
  
b. Ainsi	
  que	
  le	
  travail	
  sur	
  une	
  activité	
  (roman,	
  film,	
  animation	
  ou	
  autre)	
  qui	
  sera	
  discutée	
  dans	
  le	
  forum	
  groupal	
  

coordonné	
  par	
  le	
  tuteur.	
  	
  
	
  
3.	
  Le	
  matériel	
  obligatoire	
  à	
  la	
  fin	
  du	
  cycle	
  	
  

A	
   la	
   fin	
  de	
  chaque	
  partie	
  du	
  cycle	
  entamé,	
   il	
   sera	
  demandé	
   la	
  réalisation	
  d’une	
   fiche	
  de	
   lecture	
   individuelle	
  des	
  
auteurs	
  (à	
  choisir	
  dans	
  la	
  bibliographie	
  générale	
  utilisée	
  pour	
  la	
  réalisation	
  du	
  cours).	
  

	
  



 4 

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

EQUIPE	
  DE	
  TRAVAIL	
  ON	
  LINE	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
   	
  

	
  	
  

Direction	
  
Générale	
  

Secteur	
  
OPERATIONNEL	
  

SUPPORTS	
  

Secteur	
  
CONCEPTION	
  

	
  	
  
Direction	
  
Générale	
  
Rosa	
  JAITIN	
  

Secteur	
  
CONCEPTION	
  

Création	
  de	
  
Programmes	
  
d'enseignement	
  

Création	
  de	
  
Cours	
  

SUPPORTS	
  

Administratif	
  et	
  
Comptable	
  

Graphite	
  et	
  
Publicitaire	
  

Linguistique	
  

Secteur	
  
OPÉRATIONNEL	
  

Gestion	
  du	
  
Site	
  

Enseignement	
  

Directions	
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Section	
  Couple	
  
	
  

Cursus	
  général	
  de	
  formation	
  
à	
  l’écoute	
  psychanalytique	
  conjugale	
  

	
  
Formateur-­‐Concepteur	
  :	
  Rosa	
  JAITIN	
  

	
  

CYCLE	
  I	
  :	
  L’écoute	
  psychanalytique	
  du	
  lien	
  de	
  couple	
  
SES	
  ALLIANCES	
  INCONSCIENTES	
  

L’objectif	
   de	
   ce	
  premier	
   cycle	
  de	
   formation	
  est	
  de	
   travailler	
   les	
   auteurs	
  qui	
   ont	
  permis	
  de	
   comprendre	
   la	
  
structure	
  du	
  lien	
  de	
  couple	
  et	
  de	
  ses	
  alliances	
  inconscientes	
  en	
  psychanalyse.	
  
	
  

• Les	
  contenus	
  du	
  programme	
  sont	
  abordés	
  à	
  travers	
  différents	
  auteurs	
  de	
  la	
  psychanalyse	
  de	
  couple,	
  représentants	
  
de	
  différentes	
  écoles	
  :	
  allemande,	
  argentine,	
  française	
  et	
  anglaise.	
  

• La	
  formation	
  commence	
  par	
  une	
  réflexion	
  sur	
  l’écoute	
  psychanalytique	
  du	
  lien	
  de	
  couple	
  et	
  l’élection	
  amoureuse.	
  

• Elle	
  se	
  poursuit	
  par	
  l’analyse	
  de	
  l’évolution	
  du	
  lien	
  de	
  couple	
  selon	
  les	
  axes	
  d’un	
  présent	
  imprévisible,	
  d’un	
  passé	
  et	
  
d’un	
  projet	
  dans	
  la	
  vie	
  du	
  couple.	
  

• Le	
   cycle	
   culmine	
   avec	
   les	
   études	
   des	
   mécanismes	
   de	
   transmission,	
   des	
   opérateurs	
   de	
   différentes	
   alliances	
  
inconscientes	
  qui	
  sont	
  des	
  outils	
  conceptuels	
  permettant	
  de	
  comprendre	
  les	
  crises	
  dans	
  les	
  liens	
  de	
  couple.	
  

• Les	
   cours	
   et	
   la	
   bibliographie	
   sont	
   travaillés	
   par	
   des	
   romans,	
   des	
   films	
   et	
   du	
   matériel	
   clinique	
   proposés	
   par	
   les	
  
enseignants	
  et	
  les	
  professionnels	
  en	
  formation.	
  	
  
	
  
Durée	
  de	
  la	
  formation	
  :	
  	
  
Formation	
  régulière	
  en	
  ligne	
  :	
  185	
  heures	
  
Regroupement	
  présentiel	
  :	
  dernier	
  samedi	
  de	
  mars	
  et	
  premier	
  week-­‐end	
  de	
  juillet	
  (22	
  heures)	
  
	
  
Certificat	
  délivré	
  :	
  
Assistant	
  en	
  clinique	
  psychanalytique	
  conjugale	
  
	
  
Conditions	
  d’admission	
  :	
  
Formation	
   accessible	
   aux	
   professionnels	
   de	
   la	
   santé,	
   travailleurs	
   sociaux,	
   conseillers	
   familiaux	
   et	
   conjugaux,	
  
travaillant	
  ou	
  voulant	
  travailler	
  avec	
  des	
  couples	
  dans	
  le	
  cadre	
  des	
  institutions.	
  	
  
	
  
Conditions	
  de	
  validation	
  et	
  obtention	
  du	
  certificat	
  :	
  
Les	
  cycles	
  peuvent	
  avoir	
  des	
  équivalences	
  en	
  années	
  mais	
  pas	
  nécessairement,	
  cela	
  dépend	
  du	
  rythme	
  individuel	
  de	
  
chaque	
  professionnel	
  en	
  formation	
  continue.	
  
Les	
  activités	
  obligatoires	
  à	
  la	
  formation	
  ne	
  sont	
  pas	
  notées	
  mais	
  font	
  l’objet	
  d’une	
  évaluation	
  par	
  l’équipe	
  
d’enseignants.	
  
La	
  formation	
  est	
  validée	
  par	
  l’analyse	
  d'un	
  roman,	
  d'un	
  film	
  ou	
  d’une	
  situation	
  de	
  la	
  vie	
  quotidienne	
  de	
  la	
  clinique	
  
conjugale	
  en	
  libre	
  choix*.	
  
Pour	
  obtenir	
  le	
  certificat,	
  le	
  professionnel	
  doit	
  obligatoirement	
  participer	
  au	
  regroupement	
  résidentiel	
  annuel.	
  	
  
	
  
*Travail	
  écrit	
  de	
  4-­‐5	
  pages	
  maximum	
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Section	
  couple	
  	
  
CYCLE	
  II	
  :	
  L’écoute	
  psychanalytique	
  du	
  lien	
  de	
  couple	
  

PSYCHOPATHOLOGIE	
  ET	
  TECHNIQUES	
  THERAPEUTIQUES	
  
	
  
L’objectif	
   de	
   ce	
   deuxième	
   cycle	
   est	
   de	
   travailler	
   autour	
   de	
   la	
   psychopathologie	
   du	
   lien	
   de	
   couple,	
   les	
  
processus	
   de	
   régression	
   et	
   les	
   techniques	
   thérapeutiques	
   possibles	
   suivant	
   les	
   demandes,	
   les	
   contextes	
  
socio-­‐culturels,	
  privés	
  et	
   institutionnels,	
  et	
  à	
  cet	
  effet,	
   le	
   travail	
  de	
  soins	
  thérapeutiques	
  avec	
  des	
  objectifs	
  
limités	
  sera	
  différencié	
  du	
  travail	
  psychothérapeutique.	
  
	
  
Les	
  sujets	
  suivants	
  sont	
  abordés	
  :	
  

• L’amour	
  et	
   le	
  désamour	
   sont	
   les	
  points	
  d’observation	
  de	
   l’écoute	
  psychanalytique	
  du	
   lien	
  de	
   couple.	
  Pour	
  
cela,	
  on	
  étudie	
  les	
  motifs	
  courants	
  en	
  consultation	
  :	
  les	
  problèmes	
  des	
  corps	
  (tendresse,	
  sexualité,	
  violence)	
  ;	
  
les	
  processus	
  de	
  deuil	
  (divorce,	
  mort,	
  traumatismes)	
  ;	
  l’homo-­‐érotisme	
  et	
  sa	
  reconnaissance	
  ;	
  le	
  couple	
  et	
  sa	
  
filiation	
  ;	
  et	
  la	
  place	
  de	
  la	
  croyance	
  et	
  celle	
  de	
  la	
  créativité.	
  

• Nous	
   faisons	
   appel	
   aux	
   auteurs	
   français	
   qui	
   ont	
   travaillé	
   sur	
   la	
   séduction	
   narcissique,	
   l’incestuel,	
  
l’antœdipe	
  et	
   les	
   différentes	
   formes	
   de	
   perversion,	
  mais	
   aussi,	
   les	
   apports	
   cliniques	
   des	
   écoles	
   espagnole,	
  
mexicaine,	
  argentine,	
  italienne	
  et	
  anglaise.	
  

• Pour	
  clôturer	
  ce	
  cycle	
  de	
  formation,	
  il	
  est	
  proposé	
  de	
  faire	
  un	
  diagnostic,	
  de	
  penser	
  les	
  indications	
  de	
  soin	
  ou	
  
de	
  thérapie.	
  Pour	
  cela,	
  nous	
  abordons	
  des	
  techniques	
  diagnostiques	
  et	
  thérapeutiques.	
  

• Pour	
  compléter	
   le	
  cycle,	
   les	
  problèmes	
  des	
  cadres,	
  des	
  processus	
  transférentiels,	
   le	
  holding	
  onirique	
  et	
   les	
  
formes	
  d’interprétation	
  sont	
  examinés.	
  

	
  
Les	
   cours	
   et	
   la	
   bibliographie	
   seront	
   étudiés	
   par	
   l’intermédiaire	
   des	
   situations	
   cliniques	
   proposées	
   par	
   les	
  
enseignants	
  et	
  les	
  professionnels	
  en	
  formation.	
  	
  
	
  
Durée	
  de	
  la	
  formation	
  :	
  	
  
Formation	
  régulière	
  en	
  ligne	
  :	
  185	
  heures	
  
Regroupement	
  présentiel	
  :	
  dernier	
  samedi	
  de	
  mars	
  et	
  premier	
  week-­‐end	
  de	
  juillet	
  (22	
  heures)	
  
	
  
Certificat	
  délivré	
  :	
  
Coordinateur	
  en	
  clinique	
  psychanalytique	
  conjugale	
  
	
  
Conditions	
  d’admission	
  :	
  
Formation	
   accessible	
   aux	
   professionnels	
   de	
   la	
   santé,	
   travailleurs	
   sociaux,	
   conseillers	
   familiaux	
   et	
   conjugaux,	
  
travaillant	
  ou	
  voulant	
  travailler	
  avec	
  des	
  couples	
  dans	
  le	
  cadre	
  des	
  institutions	
  et	
  ayant	
  validé	
  le	
  cycle	
  antérieur	
  ou	
  
équivalent.	
  
	
  
Conditions	
  de	
  validation	
  et	
  obtention	
  du	
  certificat	
  :	
  
Les	
  cycles	
  peuvent	
  avoir	
  des	
  équivalences	
  en	
  années	
  mais	
  pas	
  nécessairement,	
  cela	
  dépend	
  du	
  rythme	
  individuel	
  de	
  
chaque	
  professionnel	
  en	
  formation	
  continue.	
  
Les	
  activités	
  obligatoires	
  ne	
  sont	
  pas	
  notées	
  mais	
  font	
  l’objet	
  d’une	
  évaluation	
  par	
  l’équipe	
  d’enseignants.	
  
La	
  formation	
  est	
  validée	
  par	
  la	
  présentation	
  d’une	
  vignette	
  clinique	
  de	
  couple*	
  tirée	
  du	
  lieu	
  de	
  travail.	
  
Pour	
  obtenir	
  le	
  certificat,	
  le	
  professionnel	
  doit	
  obligatoirement	
  participer	
  au	
  regroupement	
  résidentiel	
  annuel.	
  	
  
	
  
*	
  Travail	
  écrit	
  de	
  4-­‐5	
  pages	
  maximum	
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Section	
  Couple	
  
	
  

	
  

CYCLE	
  III	
  :	
  L’écoute	
  psychanalytique	
  
du	
  lien	
  de	
  couple	
  

ANALYSE	
  DES	
  PRATIQUES	
  
	
  
Formation	
   accessible	
   aux	
   professionnels	
   de	
   santé,	
   travailleurs	
  
sociaux,	
  conseillers	
  familiaux	
  et	
  conjugaux,	
  travaillant	
  avec	
  des	
  
couples	
   dans	
   le	
   cadre	
   des	
   institutions,	
   ayant	
   validé	
   le	
   cycle	
  
antérieur	
  ou	
  équivalent.	
  
	
  
	
  
Ce	
   troisième	
   cycle	
   est	
   destiné	
   à	
   l’analyse	
   des	
  
pratiques	
   professionnelles	
   des	
   thérapies	
   brèves	
   en	
  
psychanalyse	
  de	
  couple.	
  
	
  
Le	
  matériel	
   est	
   apporté	
   par	
   les	
   professionnels	
   pour	
  
pouvoir	
   discuter	
   les	
   entretiens	
   préliminaires	
   au	
  
processus	
   thérapeutique	
   de	
   courte	
   durée,	
   dans	
   les	
  
différents	
  lieux	
  de	
  travail.	
  
	
  
Durée	
  de	
  la	
  formation	
  :	
  	
  
Formation	
  régulière	
  en	
  ligne	
  :	
  (60	
  heures)	
  
Regroupement	
  présentiel	
   :	
  dernier	
  samedi	
  de	
  mars	
  et	
  
premier	
  week-­‐end	
  de	
  juillet	
  (22	
  heures)	
  
	
  
Certificat	
  délivré	
  :	
  
Thérapeute	
  psychanalytique	
  de	
  couple	
  
	
  
Conditions	
  de	
  validation	
  et	
  obtention	
  du	
  certificat	
  :	
  
Les	
   activités	
   obligatoires	
   à	
   la	
   formation	
   ne	
   sont	
   pas	
  
notées	
  mais	
   font	
   l’objet	
   d’une	
   évaluation	
   par	
   l’équipe	
  
d’enseignants.	
  
La	
   formation	
   est	
   validée	
   par	
   la	
   présentation	
   d’un	
  
processus	
   de	
   thérapie	
   brève*	
   sur	
   la	
   psychanalyse	
   du	
  
lien	
  de	
  couple	
  suivi	
  en	
  supervision.	
  
Pour	
   obtenir	
   le	
   certificat,	
   le	
   professionnel	
   doit	
  
obligatoirement	
   participer	
   au	
   regroupement	
  
résidentiel	
  annuel.	
  	
  
	
  
	
  
*	
  Travail	
  écrit	
  de	
  30-­‐40	
  pages	
  maximum	
  
	
  

CYCLE	
  III	
  :	
  L’écoute	
  psychanalytique	
  
du	
  lien	
  de	
  couple	
  
SUPERVISION	
  

	
  
Formation	
   réservée	
   aux	
   psychologues	
   et	
   psychiatres	
   ayant	
  
validé	
  le	
  cycle	
  antérieur	
  ou	
  équivalent.	
  
	
  
	
  
Ce	
   troisième	
   cycle	
   est	
   destiné	
   à	
   la	
   supervision	
   des	
  
processus	
   thérapeutiques	
   de	
   la	
   psychanalyse	
   de	
  
couple.	
  
	
  
Le	
  matériel	
   est	
   apporté	
   par	
   les	
   professionnels	
   pour	
  
pouvoir	
   discuter	
   les	
   entretiens	
   préliminaires	
   au	
  
processus	
   psychothérapeutique,	
   dans	
   les	
   différents	
  
lieux	
  de	
  travail.	
  
	
  
Durée	
  de	
  la	
  formation	
  :	
  	
  
Formation	
  régulière	
  en	
  ligne	
  :	
  (60	
  heures)	
  
Regroupement	
  présentiel	
   :	
  dernier	
  samedi	
  de	
  mars	
  et	
  
premier	
  week-­‐end	
  de	
  juillet	
  (22	
  heures)	
  
	
  
Certificat	
  délivré	
  :	
  
Psychothérapeute	
  psychanalytique	
  de	
  couple	
  
	
  
Conditions	
  de	
  validation	
  et	
  obtention	
  du	
  certificat	
  :	
  
Les	
   activités	
   obligatoires	
   à	
   la	
   formation	
   ne	
   sont	
   pas	
  
notées	
  mais	
   font	
   l’objet	
   d’une	
   évaluation	
  par	
   l’équipe	
  
d’enseignants.	
  
La	
   formation	
   est	
   validée	
   par	
   la	
   présentation	
   d’un	
  
processus	
   thérapeutique*	
   sur	
   la	
   psychanalyse	
   du	
   lien	
  
de	
  couple	
  suivi	
  en	
  supervision.	
  
Pour	
   obtenir	
   le	
   certificat,	
   le	
   professionnel	
   doit	
  
obligatoirement	
   participer	
   au	
   regroupement	
  
résidentiel	
  annuel.	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
*	
  Travail	
  écrit	
  de	
  30-­‐40	
  pages	
  maximum	
  
	
  


